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I. Introduccion

Las preéuntas con respecto a sustentabilidad, capacidad, y la asistencia social de paises en
vias de desarrollo se centran en el término "Capital natural” en el término de recursos
naturales, o que los economistas manejan en economfa. En los dltimos afos, varios
economistas han echado una mirada a la reduccién de recursos y su efecto sobre el PIB y
formacién de capital de red, sugiriendo que cuando tomaban en cuenta estos conceptos,
muchas economias su crecimiento estaba disminuyendo ya que va descendiendo el nivel de
capital natural amenazando la sustentabilidad econémica a largo plazo (por ejemplo.,
Solérzano et al,, 1991). Llevar la capacidad y la asistencia social de poblaciones en crecimiento
en paises en vias de desarrollo puede estar relacionado, en ultima instancia, a recursos
naturales mucho mas fuerte que a la formacién de capital industrial. Este articulo resume
varias de las valoraciones de la base de recursos de Costa Rica dados en otros estudios y
compara éstos con algunos enfoques relativamente nuevos para calcular la base de recursos
de la economia de Costa Rica, la relacién de esa base para la sustentabilidad y la capacidad, y
las implicaciones en plazos largos de politicas que favorecen las exportaciones de recursos.
Usamos algunos analisis econémicos biofisicos, la huella ecolégica de una region y un analisis
"emergético". Se observa que los resultados son diferente cuando los enfoques que se usan
son muy diferentes para calcular la sustentabilidad.

II. Resumen de otros temas relacionados

La sustentabilidad tradicional ha sido calculada usando criterios econémicos. Asi que
empezamos nuestro resumen alli con los recursos. Otros estudios muestran que la economia
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estd creciendo, pero poco mas que la poblacién por ingreso per capita y se observa que el
ingreso estd distribuido cada vez mds al componente adinerado de la sociedad. Otros estudios
sobre Costa Rica muestran que la deuda se ha hecho un asunto muy grande y dificil, y se ha
puesto casi imposible para liquidarse por varias razones, incluyendo la necesidad para las
importaciones y su relacién con las exportaciones. Con respecto a la alimentacion nacional y
su produccion se ha Ilegado a problemas serios con los retornos agronémicos decrecientes en
el uso de fertilizantes. Asi también, la erosion contintia desgastando el potencial productivo de
la agricultura de la nacion. Debido a que las hectdreas en cosechas estan estables o en
descenso para la mayoria de los cultivos, parece probable que los efectos combinados de
declinamiento del retorno en productividad y las pérdidas atribuibles a la erosion estan
afectando la produccién agricola. El nimero de las personas que pueden ser alimentadas sin
recursos externos parece ser nada mas que 500,000, y con las entradas de fertilizante y otras
tecnologias de los paises industrializados, quizds a 4 millones. Los bosques naturales
contindian siendo destruidos, aunque en tasas mas lentas que en el pasado reciente; la lefia y
el papel estdn siendo importados a cierta escala, y las emisiones de gases de la desforestacion
son tan grandes como la cantidad relacionada a la quema de combustibles fésiles. Ninguno de
estos panoramas representa la sustentabilidad, como es desarrollado mas profundamente en
otros estudios.

Hay algunas sefiales seguras relacionadas hacia la sustentabilidad tales como: turismo y
ecoturismo que son cada vez mas importantes, las tasas de crecimiento de poblacién pueden
(o no pueden) descender, y el potencial hidroeléctrico es grande. El potencial del bosque de
proporcionar la energia es también grande, pero no el necesario. Las industrias de alta
tecnologia estan empezando a establecerse en Costa Rica.

En general ambas tendencias estan consumiendo las cantidades crecientes de combustible
fosil, que no contribuyen a la sustentabilidad. Es muy dificil pagar las importaciones de
combustibles o las computadoras en las que son usados. Llegamos a la conclusién de que
Costa Rica dejo cualquier posibilidad de la sustentabilidad por un estdndar moderno de vivir
usando sus propios recursos cuando la poblacién pasé aproximadamente de 1 a 2 millones.
Expresado de manera diferente, en el estdndar actual de vivir en Costa Rica se estd usando los
recursos naturales, muchos de fuentes externas y gran parte de eso pagado con la deuda, que
podian ser sustentablemente soportado de la dotacién de recursos que existe 2 a 4 veces, que
es principalmente debido a la region, el clima, y el suelo. Otros cientificos de Costa Rica han
llegado mas o menos a las mismas conclusiones, aunque se expresaban a menudo en maneras
muy diferentes (Hartshorn et al, 1982; Monge, 1995). Pero las fallas estdn en los analisis
hacia adentro y es 1itil comparar nuestros resultados con las otras técnicas que intentan medir
la sustentabilidad desde perspectivas muy diferentes. Por lo tanto, creemos 1til comparar
nuestros resultados con los obtenidos por otros.

IIL. Calculando la huella ecoldgica de Costa Rica

A.. ;Por qué medir la huella ecoldgica de Costa Rica?



La sustentabilidad implica conseguir la calidad de vida de las personas dentro de la capacidad
de la naturaleza. La preservacién de la naturaleza es no sélo una llamada ética a favor de otra
supervivencia de especies, pero es también la condicién previa para las condiciones de vida de
los humanos. Las personas dependen del interior y son una parte de los ecosistemas.
Dependen de ellos para el suministro constante de los requisitos basicos para vida - comida,
agua, energia, materiales y servicios de sistemas de vida. La "huella ecolégica" es un concepto
que nos permite cuantificar el uso humano de la naturaleza y lo compara con la capacidad de
la naturaleza para llevarlo a cabo. Resume los "impactos ecoldgicos” de la sociedad y
suministra un indicador de la sustentabilidad ecolégica (Wackernagel et al, 1999;
Wackernagel y Rees, 1996).

B. El calculo

Las personas requieren que en su region se cultive su comida, se produzca la energia que
usan, se cultiven los arboles madereros que consumen, capturan el agua que beben y todo lo
demds; asi como, usar y asimilar sus desechos y los de su actividad industrial. La huella
ecoldgica guarda la pista de estos usos basado en dos hechos simples: primero, podemos
monitorear la mayor parte de los recursos que consumimos y muchos de los desechos que
generamos; segundo, la mayoria de estos recursos y flujos de desperdicio pueden ser
cambiados por un area biolégicamente productiva correspondiente. Por lo tanto, la huella
ecoldgica de cualquier poblacién definida (de una persona individual sola o una ciudad entera
o pafs).es el drea total de la region ecologicamente productiva y el agua ocupada
exclusivamente para producir todos los recursos consumidos y asimilar todos los desechos
generados por esa poblacion, usando tecnologia predominante. Cuando las personas usan
recursos de todas partes del mundo y afectan lugares lejanos con sus desechos, las huellas
suman estas areas ecoldgicas de otra regién y agua que estan ubicadas en el planeta.

Preparamos un calculo comprensivo de huella ecolégica para Costa Rica en una hoja de
cdlculo de 135 lineas y 15 columnas (Tabla 25-1). El calculo consta de los 15 principales
andlisis de consumo de recursos (lineas (8-46)), una seccion donde toda la energia para el
comercio son puestos en una lista (lineas 49-57), y un balance de energia de articulos
comerciales (lineas 61-114). Todas las cifras son tomadas de publicaciones estadisticas de la
ONU (Tabla 25-2). El consumo es trasladado en areas de region que usan cifras de produccion
promedio del mundo. Para hacer estas cifras comparable con la productividad ecoldgica local,
las dreas locales son ajustadas con los factores de produccion. Estos factores indican cuantas
(mds y menos) costarricenses areas productivas que son comparados a las areas del promedio
mundial. Normalizando el cdlculo de esas areas con cifras promedio mundial de carga
ecolégica y capacidad ecoldgica local, pueden hacerse cuantificaciones comparativas. Los
factores de equivalencia ajustan las categorias ecoldgicas para su productividad haciéndolos
comparables mutuamente,

La huella y la capacidad de disponibilidad ecoldgica estdn compuestas de seis tipos de 4reas
ecoldgicamente productivas: regién cultivable, pradera, bosque, espacio maritimo , nacién
urbana, y nacién energética, todo representa la competencia o los usos potenciales que
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